
MA 15.4. 2024 klo 17.30 - 19.30
      Muistisairaudet ja niiden eteneminen 

MA 22.4.2024 klo 17.30 - 19.30
       Arki muistisairauden kanssa

MA 29.4.2024 klo 17.30 - 19.30  
       Turvallisuus ja tulevaisuuteen varautuminen

MA 6.5.2024 klo 17.30 - 19.30
       Etuudet ja palvelut, omaishoitajuus

ELÄMÄÄ MUISTISAIRAUDEN KANSSA -VERKKOKURSSI
Pääset kotisohvalta kuulemaan perustietoa muistisairauksista ja saat monipuolista tietoa

helpottamaan elämää muistisairauden kanssa. 
Kurssi on tarkoitettu varhaista tai lievää muistisairautta sairastaville sekä muistisairaiden

ihmisten läheisille. 

Verkkokurssi on ilmainen.  Osallistumiseen tarvitset älylaitteen sekä sähköpostiosoitteen, johon saat
Teams-kutsulinkin. Lisätietoja kurssista Pauliinalta puh. 044 770 0025 tai
muistiluotsi@suomenselanmuisti.fi

Ilmoittaudu osoitteessa
www.suomenselanmuisti.fi/verkkokurssi/
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