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Tule tekemaan merkityksellist 3 Pohjois-Pohjanmaan alueelle.
MuistiTerve Pohjois-Suomi —hanke kouluttaa Ahaa! —aivotreenit ryhmien ohjaajia.
Kouluttautumalla saat tietoa aivoterveydestd, muistin toiminnasta seka
patevyyden ohjata Ahaa! - ryhmaa. Koulutus antaa oikeudet kayttaa materiaalia ja
sitoudut ohjaamaan vahintaan yhden 10 kerran ryhmakokonaisuuden.
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Koulutus toteutyy Oulussa
Koulutus on maksuton ja sisaltaa KUmppanuuskeskuksessa Kansanl;atu 53
lounaan ja paivakahvit. Asema-tilassa, 2.krs
Matkakulut ovat omakustanteiset. :
Aikataulu:
Lisatietoja ja ilmoittautuminen to 2.11. etdyhteydells klo 12-16,

20.10.2023 mennessa: 109.11. ja pe 10.11. paikanpaalls klo 9-15,
Minna Kaltio p. 044 7245 857,
minna.kaltio@suomenselanmuisti.fi
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